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Contec® Professional Guide pour un essuyage adéquat
Comment saturer et nettoyer avec des lingettes pliées en quatre:

AVERTISSEMENT : Le document suivant est destiné à servir d’outil pour fournir une documentation sur les compétences uniquement et ne constitue en aucun cas une certification des 
informations qu’il contient. Les établissements doivent suivre leurs propres directives, politiques et procédures qui, dans tous les cas, prévaudront sur ce document de formation.

1. Assemblez le seau (PRCN0005) en fixant 
le couvercle.

2. Retirez la languette autour du couvercle.

3. Étiquetez le seau avec le nom du 
désinfectant approuvé par l’établissement 
concerné.

1. Comptez environ 25 lingettes 
(PRMW1213).

2. Placez la pile de lingettes dans le seau.

1. Remplissez une bouteille de 32 oz 
avec un désinfectant approuvé par 
l’établissement et correctement dilué.

2. Versez délicatement le contenu de la 
bouteille de désinfectant sur la pile de 
lingettes; veillez à bien imprégner tous les 
coins.

3. Laissez agir environ 1 à 2 minutes pour 
que les lingettes absorbent le désinfectant 
et soient complètement saturées.

1. Essuyez les surfaces avec des 
mouvements unidirectionnels, en allant 
toujours dans le même sens.

2. Superposez légèrement chaque 
mouvement afin d’assurer une couverture 
uniforme du désinfectant et d’éviter de 
laisser des zones non traitées.

1. Utilisez tous les côtés propres de la 
lingette. Le pliage naturel en quatre permet 
d’obtenir 8 côtés propres et frais pour 
chaque lingette.

2. Prenez une nouvelle lingette lorsque 
la lingette ne distribue plus de liquide de 
manière uniforme. Remplacez toujours la 
lingette lorsqu’elle est excessivement sale.

3. Utilisez toujours des lingettes différentes 
pour la salle de bain des patients.

1. Jetez les lingettes usagées et souillées à 
la poubelle.

2. Suivez toujours les procédures 
appropriées d’élimination des déchets 
biologiques dangereux (sang, liquides 
organiques, etc.).
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Contec® Professional Guide pour un essuyage adéquat
Comment saturer et nettoyer avec des lingettes en rouleau:

AVERTISSEMENT : Le document suivant est destiné à servir d’outil pour fournir une documentation sur les compétences uniquement et ne constitue en aucun cas une certification des 
informations qu’il contient. Les établissements doivent suivre leurs propres directives, politiques et procédures qui, dans tous les cas, prévaudront sur ce document de formation.

1. Assemblez le couvercle du seau 
PRCN0007.

2. Retirez la languette qui relie le couvercle 
et le seau.

3. Étiquetez le seau avec le nom du 
désinfectant approuvé par l’établissement 
concerné.

1. Prenez 1 rouleau de 75 lingettes.

2. Placez le rouleau dans le seau. Placez le 
côté coupé du rouleau vers le bas et le côté 
plié vers le haut.

 

1. Versez avec précaution 1,4 à 1,9 litre 
de produit chimique correctement dilué 
sur l’ensemble du rouleau. Portez toujours 
un EPI approprié. (Choisissez le niveau de 
saturation afin de garantir un temps de 
contact adéquat).

2. Insérez le coin de la lingette centrale 
dans les dents du distributeur et fixez 
le couvercle sur le seau. Les lingettes 
s’alimenteront automatiquement par le 
centre lorsqu’elles seront tirées.

1. Essuyez les surfaces avec des 
mouvements unidirectionnels, en allant 
toujours dans le même sens.

2. Superposez légèrement chaque 
mouvement pour assurer une couverture 
uniforme du désinfectant et éviter de créer 
des zones non couvertes.

1. Utilisez tous les côtés propres de la 
lingette. Le pli naturel en deux permet 
d’obtenir 4 côtés propres et frais.

2. Prenez une nouvelle lingette lorsque 
celle-ci ne distribue plus de liquide de 
manière uniforme. Prenez toujours 
une nouvelle lingette lorsqu’elle est 
excessivement sale.

3. Utilisez toujours des lingettes différentes 
pour la salle de bain des patients.

1. Jetez les lingettes usagées et souillées à 
la poubelle.

2. Suivez toujours les procédures 
appropriées d’élimination des déchets 
biologiques dangereux (sang, liquides 
organiques, etc.).


